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Mot d'accueil

Les résidents prennent godt aux propositions qui sont faites par le
personnel de la MARPA ou par des intervenants extérieurs.
Ces derniéres semaines ont été riches en découvertes sur fond musical et

gustatif.
Ala lecture de ces quelques pages, nous vous invitons au voyage: I'Alsace,

le Mexique...




UNE ACTIVITE PEUT
ORDINAIRE

Les résidents ont partagé pendant
1 mois, des ateliers de
musicothérapie.

Jolie découverte qui a été trés
appréciée.

UN VIVIER DE TALENTS

Un peu de légéreté dans nos
journées.

Les résidents forment une belle
troupe de musiciens.

__piC-COLLAGEH
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CREATION D UN GROUPE

Nous préparons la féte de la musique, un groupe de percussions a vu le jour a
la MARPA.

Les vedettes se préparent pour une réprésentation....Surprise!

CADEAU

Les enfants du conseil municipal des jeunes et les élus ont offert aux résidents
un coffret de chocolats.
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Les résidentes sont nombreuses a s'intéresser aux séances de réflexologie
plantaire; Grace au financement de la conférence des financeurs, nous allons
pouvoir proposer des séances mensuelles a celles et ceux qui le souhaitent.
Nathalie ( réflexologue dipldmée), interviendra dans I'appartement du résident.
Ce temps est un moment privilégié pour leur bien étre.
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- COLLECTION PRINTEMPS/
ETE

Stéphanie, des Magasins Bleus, a
déballé toute la collection
/e printemps/été 2022, devant les
S | yeux ravis de ces dames.

BEE  Andrée a refait sa garde robe.

MANNEQUIN D UN JOUR

Thérése a trouvé quelques belles
| piéces pour |'été.
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LES LECTURES DE COLETTE

Rendez-vous mensuel pour la lecture du bulletin communal et partager les
nouvelles locales, avec Colette.

BUENOS DIAS

De jolies Mexiacaines ont assuré le
service du repas mexicain; "
Caramba!" il y avait de I'ambiance !
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REPAS MEXICAIN

Que nous aimons quand la table et
le menu nous invitent au voyage.
C'était une premiére pour
beaucoup, le Chili con carne.

SOUTIEN UKRAINE

Grace aux dons des résidents et du personnel de la MARPA, nous avons
constitué un colis de pansements pour les brilures, plaies....

notre colis sera acheminé vers |'Ukraine .

Petite goutte d'eau devant I'immensité du besoin.
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DEFIBRILATEUR

La MARPA est désormais équipée

d'un défibrilateur.

La formation et la présentation ont

été faites au personnel, devant des
résidents trés attentifs.

CONVIVIALITE

Tous les bons moments sont a

saisir pour partager une

A orangeade. Baptistine et André
4 trinquent entre voisins.
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INVITE SURPRISE

Les résidents arrivaient a table et
derriére la baie, un écureuil s'est
installé devant les yeux ébahis de
ces derniers, pour savourer une
NoiXx.

NICOLE

g Tout juste arrivée a la MARPA,
. nous avons pu admirer les talents
de chanteuse, de Nicole.

Bulletin du 4 mai 2022 Q famileo



§ JOLI MOI DE MAI

Le 1er Mai, le personnel de 'ADMR
a pris au saut du lit quelques
résidents, en leur offrant des brins
de muguet.

UN BRIN DE BONHEUR

Sitét apres le petit déjeuner,
Thérése recoit son petit porte
bonheur.
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PREPARATION DES REPAS

Nous ne sommes jamais a court de

"petites mains" pour préparer les

- légumes. Et quel plaisir de partager
du temps ensemble.

REPAS ALSACIEN

Tous nos repas a théme nous font
voyager.

Les gourmands ont apprecié les
bonnes spécialités locales.
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Joyeux anniversaire a ...
- Simone PAILLAT - MARIE GERMON
(mercredi 19 avril) (jeudi 20 avril)
A venir...

Projets a venir:

- Visite de la ferme "les petits caprices" a la Tardiére. leurs
fromages sont a tous nos menus.

- sortie pour voir la grande roue a la Butte ( Sévremont)

- Visite des jardins du Puy a Pouzauges, une grande partie de
nos légumes viennent de la-bas.

- Féte de la musique a I'EHPAD de Pouzauges
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