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Bulletin de
MARPA COTEAU DU LAY

- Edition du 4 janvier 2021 -

M am

(¢ Mot d'accueil

Bonne et heureuse année 2021




LA FEERIE DE NOEL

En quelques heures la MARPA
s'est parée de ses plus belles
décorations pour les fétes de Noél
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3 beaux sapins sont venus orner
I'espace "visites" des familles
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DES LUTINS TRES ACTIFS

les bras n'ont pas manqué pour

UN SAPIN CHIC

merci a Henrick qui nous a
fabriqués ce sapin en bois.
nous n‘avons pas l'odeur du vrai
sapin.... mais il est superbe!
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LES SABLES DE NOEL

ce dimanche apres-midi 13, il faisait
froid, ce n'était pas un temps a
mettre le nez dehors....mais par
contre Céline a eu la délicieuse
idée de proposer a ces dames de
faire des sablés et Marthe s'est
appliquée avec les emporte-pieces.

PAUSE GOUTER

tout le monde a laché ses cartes pour la dégustation des sablés.
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NAIN JAUNE

Florence et lllana notre stagiaire se sont initi€ées au nain jaune avec les
résidentes qui maitrisent cela a la perfection.

NOEL CHEZ LES RESIDENTS

Colette a installé sa creche et son
sapin, elle attend la tombée du jour
avec impatience pour profiter des
lumiéres de son sapin.
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UNE JOURNEE SUR LE THEME DU PUY DU FOU

le puy du fou nous a envoyés des affiches et flyers pour décorer la MARPA.
Du repas a la fin de soirée nous nous sommes souvenus de nos sorties au
Puy du Fou et notamment pour voir le mystere de Noél.

En famille ou avec la MARPA, qui n'est pas allé passer une journée dans ce
grand parc; Les résidents étaient fiers de nous dire leur attachement et
I'implication de leur famille a la cinéscénie. Beaucoup sont encore bénévols!
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LE MYSTERE DE NOEL

Nous avons visionné quelques extraits du spectacle du"mystere de Noél".
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JUSTE POUR RIRE

lls ont enlevé le masque juste pour

1 la photo!

Merci Yoann pour cet apres midi ou
tu nous as faits partager ton
expérience de puyfolais. Tu nous
as rapportes tes anciens costumes
gue les "deux Andrés" ont enfilé
pour notre grand plaisir.

Il y a eu de grands éclats de
rire....ca fait du bien

famileo




TABLE DE FETE 17/12/2020

Noél approche et cette année nous

I- - n‘avons pas pu organiser le repas
festif avec les familles, alors nous

‘IH ﬂl Hﬂ I'avons partagé entre nous .
| Toute I'équipe s'est mobilisee pour
§ que cette journée soit belle.

L EQUIPE SUR SON 31

toutes de rouge Vvétu, nous avons fait de cette journée un beau souvenir.
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REPAS EN CHANSON

Les airs de chants de Noél ont été
repris en choeur pour ponctuer le
repas.
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EUX INVITEES SURPRISES
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Nous étions bien installées quand 2 charmantes dames sont venues s'inscrire
a la MARPA ....hi hi
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LES LUTINS DU PERE NOEL

les enfants de I'école nous ont rendus visite et ont repris des chants de Noél
pour notre plus grand plaisir.

le soleil était au rendez-vous et tant mieux car ils se sont installés sur la
terrasse pour nous offrir leur spectacle.

CADEAU DU CCAS

En fin d'apres midi les résidents ont recu chacun un joli coffret de gateaux
offert par le CCAS de la commune de Réaumur.

les enfants ont confectionné des cartes de voeux distribuées aussi a cette
occasion.
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Juste pour vous faire saliver, NOS MENUS DE FETES

En quelques mots. ...
Nos menus de fétes

| : \ les résidents se sont régalés et ....

T cssemeno | ONt peUt étre pris quelques

Rl grammes, mais ce n'est pas grave,
Fr i weens c'ast tellement bon pour le moral!

Apéritif et pain surprise

Apéritif et assiette de petits A
fours Velouté de légumes PEnHCLOacts
Saumon fumé sur blinis (sauce Coquille St Jacques ‘ Foie/gras
ciboulette i
e) e Souris de cerflsauce grand
Ballotin de mini chapon et b veneur/légumes
| s Blche glacée nougat
framboise. Fromages
Eiomages Biiche patissiere.
Blche pétissiere | Café et chocolats

| Café et chocolats
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Le 31 décembre 2020

Le 1 janvier 2021

Réveillon du 31 décembre. Repas du jour de I'an

Apéritif et mini-croustades Apéritif et toasts

Velouté de légumes

Aiguillettes de poulet sauces
normande/légumes
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+ JOYEUX NOEL

Les résidents ont partagé le repas
de Noél avec Alexandra.

A lafin du repas ils ont eu la
surprise de voir un cavalier et ses
deux chevaux, venus les saluer aux
portes de la salle a manger.

BONNE ANNEE

c'est Céline qui a fété le nouvel an avec les résidents.
I'ambiance et le bon repas ont été appréciés de tous.
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